Dom Pomocy Spolecznej
w Browinie — oferta

Dom Pomocy Spolecznej w Browinie jest placowka statego pobytu przeznaczona dla
0sOb przewlekle somatycznie chorych obojga pici. Dom dysponuje 190 miejscami
statutowymi.

Dom Pomocy Spotecznej w Browinie potozony jest na wsi. Jego zaleta jest to, ze
wiele rodzin tej wsi i sasiednich sa lub byly kiedy$ z nim zwiazane.

Dom potozony jest 2 km od szosy Torun - Chetmno, 5 km od Chetmzy 1 20 km od
Torunia. Pigkny park stanowi najblizsze otoczenie Domu. Jego 150 - letnie cisy, dgby 1 inne
rzadkie okazy stwarzaja dla mieszkancow wyjatkowo korzystne warunki wypoczynku. Pigkne
potozenie Domu, dobra struktura rekreacyjna, przyciagaja okoliczna ludno$¢ na organizowane
przez Dom spotkania rekreacyjno-sportowe co sprawia, ze Osrodek petni wazna spoleczna
rol¢ w $srodowisku lokalnym, a takze wsérdd innych Domoéw Pomocy Spolecznej powiatu
torunskiego. Wiejska lokalizacja Domu ma i t¢ zalete, ze wielu mieszkancow okolicznych wsi
pracujac w domu, ksztaltuje w swoich $srodowiskach przyjazna atmosfere sprzyjajaca
integracji spotecznej mieszkancow.

Dom Pomocy Spolecznej w Browinie podzielony jest na dwa Zespoty mieszczace si¢ w
dwoch budynkach o trzech kondygnacjach.

Budynek zespotu nr I zaadaptowany zostal na potrzeby DPS w roku 1949, natomiast
budynek zespotu nr II wybudowany zostal w 1982 roku.

W Domu funkcjonuja zespoty terapeutyczno-opiekuficze skladajace si¢ w
szczegolnosci z pracownikow domu, ktorzy bezposrednio zajmuja si¢ wspieraniem
mieszkancow, jak réwniez z pracownikéw innych dziatow, ktorzy wyrazili gotowos¢ do
pelnienia roli pracownika pierwszego kontaktu.

Zespoty terapeutyczno-opiekuncze okreslaja indywidualne potrzeby mieszkanca oraz
indywidualny zakres ustlug dla kazdego mieszkanca. Spotykaja si¢ w sytuacjach
problemowych, badz regularnie raz w miesiacu na kazdym dziale.

Pracownicy pierwszego kontaktu dziataja w ramach zespotow terapeutyczno-

opiekunczych.



Realizacja ustug §wiadczonych w Domu Pomocy Spolecznej w Browinie.

Realizacja ustug w zakresie potrzeb bytowych

2)

a)

b)

d)

Miejsce zamieszkania. Mieszkancy zamieszkuja w dwoch budynkach — Zespot nr
I i Zespot nr 1, w pokojach jednoosobowych i wieloosobowych. W budynku
Zespotu nr 2 przy wszystkich pokojach sa tazienki wraz z toaleta, w budynku
Zespotu nr 1 toalety i tazienki sa poza pokojem.

Wyzywienie. Dom  zapewnia mieszkancom wyzywienie zgodnie Z
obowiazujacym standardem.

Odziez i obuwie.

Utrzymanie czystosci. Dom utrzymywany jest w nalezytej czystosci |
odpowiednim stanie sanitarnym. Dom odpowiada za czysto$¢ odziezy, bielizny
osobistej mieszkanca, bielizny poscielowej, rgcznikow. Uslugi pralnicze
realizowane sa na zewnatrz Domu. Mieszkancy maja rowniez mozliwosé

wykonania prania na terenie Domu.

Realizacja ushug opiekunczych.

a)

b)

Udzielanie pomocy w podstawowych czynnos$ciach zyciowych.

Mieszkancy maja zapewniona pomoc w realizacji podstawowych potrzeb
zyciowych. W razie potrzeby mieszkancy sa pojeni i karmieni, positki sa
rozdrabniane. Otrzymuja pomoc w poruszaniu sig.

Pielegnacja. Opiekunowie, pielggniarki wykonuja czynnosci pielggnacyjne.
Mieszkancy otrzymuja pomoc w utrzymaniu nalezytej higieny osobistej 1 estetyki
wygladu. W stosunku do o0so6b lezacych stosowana jest profilaktyka
przeciwodelzynowa i przeciwodparzeniowa 1 wykonywana jest zmiana
pieluchomajtek. Mieszkancy uzyskuja pomoc w kapieli, myciu, ubieraniu,
goleniu, zapewnione maja ushugi fryzjerskie.

Udzielanie pomocy w zatatwianiu spraw osobistych. Mieszkancy zapewniona
maja pomoc w zalatwianiu spraw osobistych. Pomoca w tym zakresie stuza
pracownicy socjalni, pracownicy pierwszego kontaktu. Pomoc ta polega na
zalatwianiu spraw urzedowych, rozwiazywaniu problemoéw rodzinnych,

osobistych, uzyskaniu porady prawnej, psychologiczne;j.

3) Realizacja ustug wspomagajacych.

a)

Umozliwienie udzialu w terapii zajeciowej.Dom umozliwia mieszkancom
korzystanie z terapii zajgciowej. Zajgcia terapeutyczne odbywaja si¢ w pracowni

terapii zajgciowej(zajgcia manualne, zajgcia plastyczne), Swietlicy zaktadowe;j



b)

d)

(zajecia kulinarne, projekcje filmow), sali muzyczno-ruchowej (zajgcia
integracyjne, zajecia muzyczne), pracowni edukacji komputerowej. Niektorzy
mieszkancy pomagaja w drobnych pracach porzadkowych na terenie Domu,
zajmuja si¢ uprawa kwiatow rabatowych 1 ogrédkowych. W Domu Pomocy
Spotecznej w Browinie prowadzone sa nastepujace formy terapii zajeciowej:
arteterapia, ergoterapia, muzykoterapia (dziala zespdt wokalno-muzyczny
,Browinki”). Oferta terapii zajgciowej jest zrdznicowana i dostosowana do
stopnia sprawno$ci oraz zainteresowan mieszkanca. W Domu zatrudniony jest
terapeuta, instruktor terapii zajeciowej oraz instruktor kulturalno-o§wiatowy.
Podnoszenie sprawnosci i aktywizowanie mieszkancow

Dom umozliwia korzystanie z rehabilitacji medycznej. Zabiegi wykonywane sa
gabinecie fizjoterapii, przy 10zkach mieszkancéw oraz na sali muzyczno-
ruchowej.

W pelnym wymiarze czasu pracy zatrudnionych jest
2 fizjoterapeutow. Otoczenie Domu, oraz rozlegle tereny zielone sprzyjaja
spacerom 1 wypoczynkowi na $wiezym powietrzu. Osoby niepetlnosprawne
otrzymuja pomoc W Wychodzeniu na spacery.

Umozliwienie zaspokojenia potrzeb religijnych i kulturalnych. Na terenie domu
znajduje si¢ kaplica rzymsko-katolicka, w ktorej odbywaja si¢ codzienne msze
swigte w godz. od 7. Dom zapewnia organizacj¢ $wiat, uroczystosci
okoliczno$ciowych, oraz umozliwia udziat w imprezach kulturalnych i
turystycznych.

Zapewnienie warunkow do rozwoju samorzadnosci mieszkancow.

W  Domu funkcjonuje Samorzad Mieszkancow, reprezentujacy intereSy
mieszkancow, wspotpracujacy z Dyrektorem w sprawach dotyczacych
funkcjonowania Domu. Dziatalnos¢ Samorzadu Mieszkancow wspieraja
pracownicy socjalni.Stymulowanie nawigzywania, utrzymywania 1 rozwijania
kontaktu z rodzina. Powyzsze zadanie nalezy gléwnie do pracownikéw socjalnych
ale rowniez do pracownikdw pierwszego kontaktu. Rodziny mieszkancow
informowane sa na biezaco o problemach mieszkancow, zdrowiu, samopoczuciu,
zachgcane sa do odwiedzin. Mieszkancom udzielana jest pomoc w pisaniu
korespondencji. Mieszkancy codziennie moga przyjmowa¢ odwiedziny rodzin

badZ znajomych. Czg$¢ mieszkancoéw wyjezdza w odwiedziny do rodzin.



9)

h)

)

K)

Dziatanie zmierzajace do usamodzielnienia mieszkanca domu w miare jego
mozliwosci.

Prowadzone sa dzialania majace na celu jak najdluzsze utrzymanie
samodzielnosci mieszkanca (rehabilitacyjne, terapeutyczne).

Pomoc usamodzielniajacemu si¢ mieszkancowi domu w podjeciu pracy,
szczegblnie majacej charakter terapeutyczny, w przypadku oséb spekniajacych
warunki do takiego usamodzielnienia.

Wigkszo$¢ mieszkancow to osoby niezdolne do pracy, w wieku poprodukcyjnym,
badz niepetnosprawnoscia uniemozliwiajaca podjgcie pracy. Dotychczas nie byto
takiej sytuacji, aby usamodzielniajacy si¢ mieszkaniec potrzebowal pomocy w
ewentualnym znalezieniu zatrudnienia. Niemniej taka pomoc moga $wiadczy¢
pracownicy socjalni.

Dom umozliwia bezpieczne przechowywanie §rodkow pienigznych i1 przedmiotow
warto$ciowych, poprzez mozliwos¢ ich zdeponowania. Mieszkancy sa
informowani o takiej mozliwosci tuz po przyjeciu.

Zapewnienie przestrzegania praw mieszkancoéw domu oraz dostgpnosci do
informacji o tych prawach dla mieszkancéw Domu.

Mieszkancy traktowani sa podmiotowo, pracownicy odnosza si¢ do mieszkanca z
szacunkiem, zrozumieniem. W Domu przestrzegane sa podstawowe prawa
cztowieka do nienaruszalno$ci osobistej, godnos$ci, intymno$ci, niezalezno$ci,
prawo do wyrazania wlasnych pogladow, przestrzegana jest tajemnica stuzbowa,
tajemnica korespondencji. Pobyt w DPS reguluje réwniez Regulamin
Mieszkancow, okreslone sa w nim zarowno prawa jak i obowiazki mieszkanca.
Regulamin wspottworza mieszkancy a zatwierdzany jest on przez Samorzad
Mieszkancow. Regulamin jest dostgpny dla wszystkich mieszkancéw i znajduje
si¢ on na tablicy informacyjnej kazdego dzialu. Na tablicach informacyjnych
znajduja si¢ rowniez informacje dotyczace funkcjonowania Domu, okre§lone sa
ustugi jakie $wiadczy Dom. Wszelkie akty prawne regulujace funkcjonowanie

Domu znajduja si¢ dodatkowo w bibliotece.



